
「ほっこり 子育て ひろば」 アンケート 

 

１、参加者同士で十分に聞いたり話したりできましたか。 

 a 十分できた       ｂ できた          ｃ 少し不十分       ｄ 不十分 

 

２、参加して、子育ての不安や悩みに変化はありましたか 

 a 軽くなった        ｂ 少し軽くなった   ｃ 変化はない       ｄ より不安になった 

 

３、参加してみて、子育てのことで気づいたこと、思ったことはありますか 

 a あった           ｂ なかった 

具体的にお書きください。 

例：「みんな同じことで悩んでいることがわかって安心した」「またがんばろうと思った」 

 

  

 

 

４ 参加してみていかがでしたか 

 a とても良かった    ｂ 良かった       ｃ あまり良くなかった  ｄ 良くなかった 

 

       ☺ご協力いただき、ありがとうございました☺ 

 

 ※実施機関 記入欄 

  実施日        年     月    日（   ） 

  実施機関（                           ） 

 

テーマ いずれか一つに☑してください 

  □赤ちゃんのいる生活イメージトレーニング 

  □離乳食 

  □親子でいっしょにあそぼう  

  □自我のめばえと生活習慣 

  □子どもとのかかわり方 

  □いつくしむ 

  □受け止める 

  □認める 

  □つながる 


